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Tipos de atención 
 

fHay varios tipos diferentes de cuidado infantil disponibles para las familias de Westchester. El Child Care 
Council de Westchester recomienda que los padres seleccionen cuidado regulado siempre que sea posible. 

En el estado de Nueva York existen cuatro tipos de entornos de cuidado infantil regulados por la Oficina de 
Servicios para Niños y Familias (OCFS), donde se deben cumplir estándares mínimos de personal, tamaño del 
grupo y salud y seguridad básicas. 

1. Centros de cuidado infantil: cuidado de niños de 6 semanas a 12 años de edad, durante más de 3 horas por 
día en un entorno no residencial. 

2. Programas para edades escolares: cuidado de niños de 5 a 12 años de edad durante el horario fuera de la 
escuela, incluso antes/después de la escuela y, a veces, durante las vacaciones y días festivos escolares. 
Este tipo de atención se puede encontrar en un edificio independiente, una escuela pública o privada, 
centros recreativos e instituciones religiosas. 

3. Cuidado infantil familiar: cuidado de niños desde 6 semanas hasta 12 años de edad, en un entorno 
residencial. Algunos proveedores ofrecen opciones de cuidado a tiempo parcial, fines de semana, nocturnos 
y nocturnos, horarios flexibles y la opción de permitir que los hermanos permanezcan juntos. Normalmente 
es un entorno de grupos de edades mixtas. 

4. Cuidado infantil familiar grupal: el cuidado infantil familiar grupal es similar al cuidado infantil familiar en el 
que se inscriben más niños cuando hay un cuidador adicional presente. 

Más allá de las pautas de la OCFS, existen certificaciones y acreditaciones que requieren que los programas 
cumplan con un estándar más alto, ofreciendo el tipo de cuidado, atención y actividades educativas que 
ayudan al crecimiento y desarrollo de un niño. Le sugerimos que pregunte sobre esto cuando entreviste a 
posibles proveedores de cuidado infantil. 

Los siguientes entornos/arreglos de atención no están regulados por la OCFS: 

Niñeras/proveedores de atención a domicilio: una niñera puede vivir con una familia o viajar a la casa de la 
familia todos los días. La Guía definitiva para niñeras te ayudará a tomar una decisión informada. También 
debe saber que los padres tienen derecho a consultar la información de antecedentes penales del estado de 
Nueva York sobre posibles cuidadores en el hogar. Obtenga más información aquí. 

Proveedores legalmente exentos: también conocidos como "proveedores informales" o "familiares y 
familiares", estos proveedores suelen ser amigos, parientes o vecinos que cuidan a uno o dos niños además de 
los suyos. 

Programas de guardería/preescolar: las guarderías brindan atención donde los niños asisten no más de 3 
horas por día en un entorno no residencial. 

Prekínder universal: los distritos escolares locales pueden ofrecer programas de prekínder universal a niños 
de cuatro años elegibles y están regulados por el Departamento de Educación del Estado de Nueva York. 


